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N sWOVE

Centrum senioren en mantelzorgers

Fijn ouder worden

in Veldhoven

Ontmoetingsactiviteiten

Zin in een fijne middag met anderen? SWOVE heet je elke vrijdag van 13.00 tot
15.00 uur van harte welkom in gemeenschapshuis D'n Bond. Kom binnen voor een
kopje koffie of thee, een goed gesprek en een gezellige sfeer. ledere week staan er
leuke activiteiten op het programma waar je vrijblijvend aan kunt deelnemen.
Aanmelden is niet nodig. Neem gerust iemand mee.

Het programma

Vrijdag 27 maart
Vrijdag 3 april
Vrijdag 10 april
Vrijdag 17 april
Vrijdag 24 april
Vrijdag 1 mei
Vrijdag 8 mei
Vrijdag 15 mei
Vrijdag 22 mei
Vrijdag 29 mei
Vrijdag 5 juni
Vrijdag 12 juni
Vrijdag 19 juni
Vrijdag 26 juni
Vrijdag 3 juli
Vrijdag 10 juli
Vrijdag 17 juli

Kennisquiz

Kaarten maken

Quiz: Weet je het antwoord?

Creatieve activiteit met 'Kunst in het Rond'
Themabijeenkomst

Kaarten maken

Amici Zangkoor, gezellige oude liedjes zingen
Creatieve activiteit met 'Kunst in het Rond'
Bakkie doen

Themabijeenkomst

Kaarten maken

Bakkie doen

Creatieve activiteit met 'Kunst in het Rond'
Themabijeenkomst

Bakkie doen

Gezellige activiteit

Creatieve activiteit met 'Kunst in het Rond'

De ontmoetingslocatie is dementievriendelijk.
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Wanneer & Waar?

Wanneer : van 13.00 tot 15.00 uur.
Waar : Rapportstraat 29, Veldhoven.

Let op: maandag 20 juli t/m 14 augustus in D'n Bond gesloten. De activiteiten
vinden dan plaats in Veldwijzer, Sterrenlaan 15 Veldhoven.

Kaarten maken
ledere eerste vrijdag van de maand laten we de kunst van het papiervouwen zien.
Kom je ook een mooi kaartje maken?

Wisselende activiteit

De tweede vrijdag van de maand doen we steeds een andere activiteit.
We zingen met een koor of doen een leuke quiz.

Heb je een idee voor een activiteit? Laat het ons weten!

Kunst in het Rond

De derde vrijdag van de maand komen we met een tas vol knutselmateriaal.

We werken elke keer aan een ander creatief thema. Ga aan de slag met
bijvoorbeeld papieren bloemen, een mozaiek of een stoffen vogeltje. Kom gerust
eens kijken of doe meteen mee.

Themabijeenkomst

De vierde vrijdag van de maand bespreken we een actueel of interessant thema.

Je bent van harte welkom om mee te doen of gezellig een kopje koffie of thee te
komen drinken.
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