
Onvergetelijk Koken is een kookclub voor jou en je naaste als je te maken hebt met
dementie. Samen met andere koppels ga je zelf aan de slag om een heerlijke maaltijd te
bereiden en daar vervolgens samen van te genieten. Plezier, een gezellig uitje en elkaar
ontmoeten staan altijd centraal. Onvergetelijk Koken vindt tien keer per jaar plaats. 

Kookclub Onvergetelijk Koken  

Bel ons: 040- 254 00 66

Een momentje
van... samen koken



Sterrenlaan 15 - 5503 BG Veldhoven - 040 254 00 66 - info@swove.nl - www.swove.nl

Een momentje
van... samen koken

Samen koken, samen genieten 
Bij de kookclub Onvergetelijk Koken draait het om samen genieten. De kookclub is voor
mensen met dementie en hun mantelzorger. Je bent welkom met je partner, ouder, buurman
of vriendin. Samen met de andere deelnemers kook je een driegangenmenu en geniet je aan
een lange tafel van de heerlijke gerechten en de warme, gezellige sfeer. De kookavonden
vinden plaats in een huiselijke woonkeuken, waar je je meteen op je gemak voelt. Na een
hartelijke ontvangst ga je aan de slag: gerechten bereiden, de tafel dekken… niets moet, alles
mag. Het gaat vooral om het samenzijn.  
 
Kosten: 
€ 10 per deelnemer (dus € 20 per koppel). 
 
Meedoen: 
Een medewerker van SWOVE komt bij je langs voor een persoonlijk gesprek. We bespreken je
wensen en onze mogelijkheden. Je kunt je direct inschrijven. Per kookavond doen maximaal
vijf koppels mee.  
 
Wanneer: 
Iedere tweede woensdag van de maand van 17.30 tot 20.00 uur.
14 januari, 11 februari, 11 maart, 8 april, 13 mei, 10 juni, 9 september, 14 oktober, 
11 november en 9 december. (In juli en augustus is er geen kookclub)

Locatie: 
Dagbesteding Koffietijd, Polderstraat 72, 5509 LE Veldhoven. 
 
Meer informatie of aanmelden: 
Bel 040-254 00 66 of mail naar maaltijden@swove.nl. 


