Een momentje
van... samenzijn

Samen De Dag Door: ontmoeting en gezelligheid voor senioren

Op zoek naar een fijne invulling van de dag? Je bent van hart welkom bij

Samen De Dag Door. Onze ontmoetingsplek is er voor iedereen die de dag graag in goed
gezelschap doorbrengt. In een vertrouwde groep zorgen onze vrijwilligers voor een dagdeel
vol warmte, plezier en activiteiten die passen bij jouw wensen.

Wil je een keer komen kijken? Neem dan contact met ons op. We ontmoeten je graag.

-
«> SWOVE

Centrum senioren en mantelzorgers




Een momentje

van... samenzijn

Persoonlijke aandacht

Samen De Dag Door biedt je een dagdeel vol ontmoeting, zingeving en gezelligheid.

In een groep van maximaal acht deelnemers krijg je persoonlijke aandacht.

Samen maken we er een fijne dag van: met koffie of thee bij binnenkomst, een spel of
wandeling, creatieve of muzikale activiteiten of gewoon gezellig samen de krant lezen.
Tussendoor geniet je van een lekkere broodmaaltijd.

Vertrouwde gezichten

In een vaste groep zie je steeds dezelfde vertrouwde gezichten. Hierdoor leer je elkaar
goed kennen waardoor er een warme, veilige sfeer ontstaat. Samen De Dag Door is
daardoor niet alleen prettig voor jou, maar geeft je mantelzorger de tijd om even op
adem te komen.

Messenmaker 6 — wijk 't Look
Maandag: van 12.00 tot 16.00 uur.
Dinsdag t/m donderdag: van 9.30 tot 13.30 uur.

De Dobbelsteen — wijk Pegbroeken
Dinsdag t/m vrijdag: van 9.30 tot 13.30 uur.

Aanmelden of informatie:
Bel naar 040-254 00 66 of mail naar info@swove.nl.

Voor Samen De Dag Door is geen zorgindicatie nodig.

Sterrenlaan 15 - 5503 BG Veldhoven - 040 254 00 66 - info@swove.nl - www.swove.nl


mailto:info@swove.nl

