
Waar word jij blij van?
Stel je de wereld eens voor zonder vrijwilligers. Doe trouwens maar niet want dan ís 
er geen wereld, althans niet eentje waarin je oud zou willen worden of zijn. 
Zó belangrijk zijn vrijwilligers voor ons. Wij kúnnen niet zonder hen en aan de reac-
ties van onze vrijwilligers te horen, zij ook niet zonder ons. Wat een fijne match is dat.

    Bel ons:  040- 254 00 66
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Een momentje 
van...   vrijwilligheid

Wil jij op een zinvolle en waardevolle manier je vrije tijd invullen, kom dan eens 
met ons praten. Je hoeft van tevoren niet precies te weten wat je wilt doen; wij 
hebben zoveel leuke activiteiten, we vinden altijd iets dat bij je past. Gastvrouw in 
onze huiskamer, koken voor een groep, informatie geven bij zorgvragen; onze lijst 
is lang en jij vindt er vast iets wat je voldoening gaat geven. Vrijwilliger ben je na-
melijk zowel voor een ander als voor jezelf en dat is erg waardevol voor iedereen.

Aan de slag?
Heb je interesse om als vrijwilliger aan de slag te gaan? 
Stuur een mail naar vrijwilliger@swove.nl dan gaan we samen op zoek 
naar een passende functie. Bellen mag ook, we zijn te bereiken op: 

“Ik zou het vrijwilligerswerk bij SWOVE niet meer kunnen missen. 
Je krijgt er zoveel voor terug! Ik vind het heerlijk om me in te zetten voor 

de groep die ik begeleid. Ja, het kost me tijd maar de dankbaarheid 
en energie die ik ervoor terugkrijg is onbetaalbaar!”

 040- 254 00 66


