
Een bijzondere dagbesteding
‘Samen de dag door’ is een laagdrempelige dagopvang voor senioren die door 
omstandigheden geen aansluiting vinden bij reguliere activiteiten. Senioren willen 
graag mee blijven doen in de samenleving en de dag op een zinvolle en leuke manier 
doorbrengen. Sociale contacten zijn belangrijk en zorgen ervoor dat je de aansluiting
bij de maatschappij niet verliest. SWOVE biedt dagopvang voor ouderen zonder 
indicatie.
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Gezelligheid bij zinvolle dagbesteding
Vrijwilligers van SWOVE ontvangen op twee locaties ouderen op voor een dag(deel) 
ontspannende activiteiten, ontmoeting en huiselijkheid. De doelgroep is ouderen 
die door omstandigheden niet meer mee kunnen doen aan reguliere activiteiten. 
Er wordt gewerkt aan een zinvolle maar vooral gezellige invulling van de dag, door 
aansluiting te zoeken bij de hobby’s of interesses van de gasten. 

Samen de dag door
De koffie staat klaar en tussen de middag wordt gezamenlijk de lunch in de vorm 
van een broodmaaltijd gebruikt. Deelnemers die willen en ertoe in staat zijn, 
helpen mee met de voorbereiding hiervan, ondersteunt door de gastvrouwen en 
-heren.

De locaties van de dagopvang Veldhoven (Messenmaker 6 in wijk ’t Look en 
De Rul 2 in wijk Pegbroeken) bieden tal van mogelijkheden voor activiteiten als 
wandelen, winkelen, omgang met kinderen en natuur. Lijkt het je leuk om aan te 
sluiten bij ‘Samen de dag door’? Kijk op www.swove.nl of meld je meteen aan via 

    040- 254 00 66

“We hebben altijd zoveel plezier. We doen spelletjes, gaan erop uit 
of zitten gewoon gezellig te buurten. Voor mij is deze dagopvang 

erg belangrijk geworden.”


